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ÇOCUK İHMAL VE İSTİSMARI 
VELİ BİLGİLENDİRME BROŞÜRÜ 

İHMAL VE İSTİSMAR NEDİR?  

18 yaşın altındaki çocuklara, anne-babaları,onların bakımından sorumlu kişiler yada 

yabancılar tarafından yapılan, bedensel yada psikolojik olarak zarar veren her türlü eylem  çocuk 

istismarı olarak kabul edilir. 

Çocukların fiziksel ve psikolojik gereksinimlerinin yeterince karşılanmaması durumu ise 

çocuk ihmalidir. 

İHMAL VE İSTİSMAR TÜRLERİ NELERDİR? 

*Çocuğun duygusal ve fiziksel gereksinimlerini karşılamamak, çocuğun bakımını yapmamak (kirli ve 

aç kalması vb.),tıbbi gereksinimlerini karşılamamak. (İHMAL) 

*Çocuğu korumasız  bırakmak, sözel olarak hırpalamak (DUYGUSAL İSTİSMAR) 

*Çocuğa, cinsel olarak taciz ve tecavüzde bulunmak (CİNSEL İSTİSMAR) 

*Çocuğu çalıştırmak (FİZİKSEL İSTİSMAR) 

ÇOCUĞU İSTİSMARDAN KORUMAK İÇİN NELER YAPILABİLİR? 

-Aileler ile çocuklar arasında sağlıklı ve sürekli bir iletişim olmalıdır.Anne-babanın , daha çokm 

dinleyici olduğu sohbet ortamları oluşturulmalı ve çocuk ilgiyle,içtenlikle, yargılamadan 

dinlenmelidir. 

-Erken çocukluktan itibaren çocuklar ile  ‘’Sen ne hissettin?’’ benzeri sorularla konuşulmalı ve 

duygularına ilişkin farkındalık kazandırılmalıdır. 

-Çocukla davranışıyla  ilgili konuşurken, sadece davranışı eleştirilmeli, kişiliğine dönük suçlayıcı bir 

dil kullanılmamalıdır.Böylelikle çocuğun olumsuz benlik algısının önüne geçilmiş olunur. 

-Çocuk yaşı ve gelişimine uygun olarak, kişisel temizliğini, tuvalet sonrası hijyeni ve banyosunu 

kendisi yapmaya teşvik edilmelidir.Gelişim düzeyinin yeterli olmadığı yaşlarda ise yalnızca anne, 

baba ve çocuğa bakan kişi tarafından yardım edilmelidir. 

-Çocuk istemediğinde bir yakını dahi olsa , öpmesi, sarılması veya kucağa gitmesi için 

zorlanmamalıdır.Çocuğa , bedeninin kendisine ait olduğu ve o istemediği sürece kimsenin ona 

dokunamayacağı öğretilmelidir. 

-Çocuklarla ilişkimizde olmazsa olmazımız ‘’Koşulsuz kabul’’ dür.Çocuğa  her  zaman yanında 

olduğumuz hissettirilmelidir. 
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TÜRK CEZA KANUNUNA GÖRE ; 

 

 

MADDE 103.  Çocuğu cinsel yönden istismar eden kişi, sekiz yıldan onbeş yıla kadar hapis cezası ile 

cezalandırılır. 

MADDE 278. (Bildirme Yükümlülüğü) 

İşlenmekte olan bir suçu , yetkili makamlara bildirmeyen kişi, bir yıla kadar hapis cezası ile 

yargılanır. 

MADDE 7. (İhbar Yükümlülüğü) 

 Şiddet veya şiddet uygulanma tehlikesinin varlığı halinde herkes bu durumu resmi makam 

ve mercilere ihbar edebilir.İhbarı alan kamu görevlileri, gecikmeksizin yerine getirmek ve 

uygulanması gereken diğer tedbirlere ilişkin olarak, yetkilileri haberdar etmekle yükümlüdür. 

 

NOT: Bildirimde bulunmak için ŞÜPHE yeterlidir.KANIT  bulmak gerekmez. 

NERELERDEN YARDIM ALABİLİRSİNİZ? 

 -CUMHURİYET SAVCILIĞI 

-POLİS MERKEZLERİ 

-SOSYAL HİZMETLER VE ÇOCUK ESİRGEME KURUMU 

-BAROLARIN ÇOCUK HAKLARI MERKEZİ 

-ALO 183 –KADIN ,ÇOCUK VE  SOSYAL HİZMETLER DANIŞMA 

HATTI 
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